
ਵ ਡੱ ੀ ਚ ੀਜ਼ ਨ ੂੰ ਚ ਕੁਵਾਏ ਜਾਣ ਦ ੀ ਲ ੜੋ ਹ ੈ?

ਇਹ ਪਤਾ ਕਰਨ ਲਈ www.telford.gov.uk/bulkywaste 

'ਤ ੇ ਜਾਓ ਕਿ ਅਸ ੀ ਂ ਕ ੀ ਲ ੈ ਸਕਦ ੇ ਹਾ ਂ

ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ ਆਪਣ ੇ ਫਲ ੈਟ ਜਾ ਂ ਪਰ੍ਾਪਰਟ ੀ ਵਿ ੱਚ ਕ ੈਨ 

(ਛ ਟੋ ੇ ਡ ੱਬਿ ਆ ਂ), ਪਲਾਸਟਿ ਕ ਅਤ ੇ ਕ ੱਚ ਨ ੂੰ ਆਪਣ ੇ ਜਾਮਣ ੀ 

ਬ ੈਗ ਵਿ ੱਚ ਭਰ ।ੋ ਫ ੇਰ ਆਪਣ ੇ ਜਾਮਣ ੀ ਬ ੈਗ ਨ ੂੰ ਆਪਣ ੇ 

ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ੰਗ ਖ ੇਤਰ ਵਿ ੱਚ ਲ ੈ ਜਾਓ ਅਤ ੇ ਜ ੇਕਰ 

ਮ ਹੁ ੱਈਆ ਕ ੀਤਾ ਗਿ ਆ ਹ ਵੋ ੇ ਤਾ ਂ ਜਾਮਣ ੀ ਰ ੰਗ ਦ ੇ ਢ ੱਕਣ 

ਵਾਲ ੇ ਕ ੜੂਾਦਾਨ ਵਿ ੱਚ ਕ ੜੂ ੇ ਨ ੂੰ ਪਾ ਦਿ ਓ। ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ 

ਆਪਣ ੇ ਫਲ ੈਟ ਜਾ ਂ ਪਰ੍ਾਪਰਟ ੀ ਵਿ ੱਚ ਆਪਣ ੇ ਨ ੀਲ ੇ ਬ ੈਗ 

ਨ ੂੰ ਗ ੱਤ ੇ ਅਤ ੇ ਕਾਗਜ਼ ਨਾਲ ਭਰ ।ੋ ਫ ੇਰ ਆਪਣ ੇ ਨ ੀਲ ੇ ਬ ੈਗ ਨ ੂੰ 

ਆਪਣ ੇ ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ੰਗ ਖ ੇਤਰ ਵਿ ੱਚ ਲ ੈ ਜਾਓ ਅਤ ੇ ਜ ੇਕਰ 

ਮ ਹੁ ੱਈਆ ਕ ੀਤਾ ਗਿ ਆ ਹ ਵੋ ੇ ਤਾ ਂ ਨ ੀਲ ੇ ਰ ੰਗ ਦ ੇ ਢ ੱਕਣ 

ਵਾਲ ੇ ਕ ੜੂਾਦਾਨ ਵਿ ੱਚ ਕ ੜੂ ੇ ਨ ੂੰ ਪਾ ਦਿ ਓ। ਜ ੇਕਰ ਤ ਹੁਾਡ ੇ 

ਕ ਲੋ ਆਪਣ ੇ ਭ ਜੋਨ ਦ ੀ ਰਹਿ ੰਦ-ਖ ਹੂ ੰਦ ਲਈ ਭਾਈਚਾਰ ੇ 

ਦਾ ਸਾ ਝਂਾ ਕ ੜੂਾਦਾਨ ਹ ,ੈ ਤਾ ਂ ਤ ਸੁ ੀ ਂ www.telford.gov.
uk/recycleonline 'ਤ ੇ ਆਪਣ ੀ ਰਸ ੋਈ ਦ ੇ ਕ ੈਡ ੀ ਲਈ 

ਲਾਈਨਰਾ ਂ (ਬ ੈਗਾ ਂ) ਦ ੀ ਬ ੇਨਤ ੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇ ਹ ।ੋ

ਤ ਹੁਾਡ ੇ ਨ ੀਲ /ੇਜਾਮਣ ੀ ਬ ੈਗ ਅਤ ੇ ਰਸ ੋਈ ਦ ੇ ਕ ੈਡ ੀ ਵਿ ਚਲ ੀਆ ਂ ਚ ੀਜ਼ਾ ਂ 

ਪਹ ੀਏ ਵਾਲ ੇ ਕ ੜੂਾਦਾਨਾ ਂ ਵਿ ੱਚ ਜਾ ਦਂ ੀਆ ਂ ਹਨ

ਤ ਹੁਾਡ ੀ ਰਸ ੋਈ ਦ ੇ ਕ ੈਡ ੀ (ਰਸ ੋਈ ਦ ੇ ਕ ੜੂ ੇ ਲਈ ਵਰਤਿ ਆ ਜਾਦਂਾ ਡ ੱਬਾ) 

ਦ ੀਆ ਂ ਚ ੀਜ਼ਾ ਂ ਤ ਹੁਾਡ ੇ ਬਾਹਰਲ ੇ ਕ ੈਡ ੀ ਵਿ ੱਚ ਜਾ ਦਂ ੀਆ ਂ ਹਨ

ਤ ਹੁਾਡ  ੇਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ਗੰ 

ਕ ਟੰਨੇਰ

Cardboard 
and paper

Cardboard 
and paper

Recycle more with

Cardboard 
and paper

Paper Mill COMPOSTING 
 FACILITY

ਭ ਜੋਨ ਦ ੇਟਿ ਨ ਅਤ ੇਪਯੇ-ਪਦਾਰਥਾ ਂਵਾਲ ੇਕ ਨੈ 

ਐੱਮ.ਆਰ.ਐੱਫ. ਵਿ ਖ ੇ ਐਲ ਮੂ ੀਨ ੀਅਮ ਅਤ ੇ ਸਟ ੀਲ ਦ ੇ ਡ ੱਬਿ ਆ ਂ ਨ ੂੰ ਵ ੱਖ ਕ ੀਤਾ ਜਾ ਦਂਾ ਹ ।ੈ ਐਲ ਮੂ ੀਨ ੀਅਮ 

ਦ ੇ ਡ ੱਬਿ ਆ ਂ ਨ ੂੰ ਨਵ ੇ ਂ ਉਤਪਾਦਾ ਂ ਦ ੇ ਰ ਪੂ ਵਿ ੱਚ ਰ ੀਸਾਈਕਲ ਕ ੀਤਾ ਜਾ ਦਂਾ ਹ ,ੈ ਜਿ ਵ ੇ ਂ ਕਿ ਨਵ ੇ ਂ ਕ ੰਟ ੇਨਰ ਅਤ ੇ 

ਤਿ ਆਰ ਭ ਜੋਨ ਦ ੀ ਪ ੈਕ ੇਜਿ ੰਗ, ਅਤ ੇ ਸਟ ੀਲ ਦ ੇ ਡ ੱਬਿ ਆ ਂ ਨ ੂੰ ਕਾਰਾ ਂ ਅਤ ੇ ਨਿ ਰਮਾਣ ਸਮ ੱਗਰ ੀਆ ਂ ਲਈ 

ਸਟ ੀਲ ਦ ੇ ਰ ਪੂ ਵਿ ੱਚ ਰ ੀਸਾਈਕਲ ਕ ੀਤਾ ਜਾ ਦਂਾ ਹ ।ੈ

ਕਾਗਜ਼ ਅਤ ੇਗ ਤੱਾ 

ਕਾਗਜ਼ ਅਤ ੇਗਤੱ  ੇਨ ੂੰ 

ਪਪੇਰ ਮਿ ਲੱਾ ਂਵਿ ਚੱ 

ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਦਂਾ 

ਹ  ੈਜਿ ਥੱ  ੇਇਸ ਨ ੂ ੰਗਤੱ,ੇ 

ਅਖ਼ਬਾਰਾ,ਂ ਕਿਤਾਬਾ ਂ 

ਅਤ ੇਦਫ਼ਤਰ ੀ 

ਕਾਗਜ਼ ਦ ੇਰ ਪੂ ਵਿ ਚੱ 

ਰ ੀਸਾਈਕਲ ਕ ੀਤਾ 

ਜਾਦਂਾ ਹ ।ੈ

ਕ ਚੱ ਦ ੀਆ ਂਬ ਤੋਲਾ ਂਅਤ ੇ 

ਮਰਤਬਾਨ 

ਕਚੱ ਨ ੂ ੰਪਿਘਲਾ ਕ  ੇਨਵ ੀਆ ਂ

ਬ ਤੋਲਾ ਂਅਤ ੇਮਰਤਬਾਨ ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਦਂਾ ਹ ।ੈ

ਪਲਾਸਟਿ ਕ ਪ ਕੈ ਜੇਿ ੰਗ 

ਪਲਾਸਟਿਕ ਦ ੀਆ ਂਬ ਤੋਲਾ ਂਨ ੂੰ  ਮ ੁੜ ਤ ੋ ਂ 

ਨਵ ੀਆ ਂਪਲਾਸਟਿਕ ਦ ੀਆ ਂਬ ਤੋਲਾ,ਂ ਫਲ ੀਸ, 

ਪਲਾਸਟਿਕ ਦ ੀਆ ਂਕ ਰੁਸ ੀਆ ਂਅਤ ੇਮਜੇ਼ਾ ਂਵਿ ੱਚ 

ਦ ਬੁਾਰਾ ਰ ੀਸਾਈਕਲ ਕ ੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ।ੈ

ERFADF

ਆਮ ਰਹਿ ੰਦ-ਖ ੂੰ ਹ ਦ 

ਰਾਈਸਾਈਕਲ ਨਾ ਹ ੋ 

ਸਕਣ ਵਾਲ ੇਕ ੜੂਾ-ਕਰਕਟ ਨ ੂੰ 

ਲ ੈਡਂਫਿਲ ਤ ੋ ਂਤਬਦ ੀਲ ਕ ੀਤਾ 

ਜਾਦਂਾ ਹ  ੈਅਤ ੇਐਨਰਜ ੀ 

ਰਿਕਵਰ ੀ ਫ ਸੈਿਲਿਟ ੀ 

(ਈ.ਆਰ.ਐੱਫ.) ਵਲੱ ਭਜੇਿਆ 

ਜਾਦਂਾ ਹ  ੈਜਿ ਥੱ  ੇਇਸ ਨ ੂ ੰਊਰਜਾ 

ਪ ਦੈਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ 

ਜਾਦਂਾ ਹ ।ੈ

ਭ ਜੋਨ ਦ ੀ ਰਹਿ ੰਦ-

ਖ ੂੰ ਹ ਦ 

ਭ ਜੋਨ ਦ ੀ ਰਹਿ ਦੰ-ਖ ੂੰ ਹ ਦ ਨ ੂੰ 

ਐਨਏਰ ਬੋਿਕ ਡਾਇਜਸੇ਼ਨ 

ਫ ਸੈਿਲਿਟ ੀ ਵਿ ਚੱ 

ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਦਂਾ ਹ  ੈਜਿ ਥੱ ੇ 

ਗ ਸੈ ਪ ਦੈਾ ਕ ੀਤ ੀ ਜਾਦਂ ੀ ਹ ੈ 

ਅਤ ੇਖਤੇ ਲਈ ਖਾਦ ਤਿਆਰ 

ਕ ੀਤ ੀ ਜਾਦਂ ੀ ਹ ।ੈ

ਬਾਗ ਦਾ ਕ ੜੂਾ-

ਕਰਕਟ

ਬਾਗ ਦ ੇਕ ੜੂ  ੇਨ ੂ ੰਇਕੱ 

ਸਥਾਨਕ ਖਾਦ ਅਸਥਾਨ 

ਵਿ ਚੱ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਦਂਾ 

ਹ  ੈਜਿ ਥੱ  ੇਅਸ ੀ ਂਕ ੜੂ  ੇਨ ੂੰ 

ਖਾਦ ਵਿ ਚੱ ਬਦਲਦ ੇਹਾ।ਂ

ਤ ਹੁਾਡ  ੇਕ ੜੂ  ੇਅਤ ੇਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ਗੰ ਨ ੂ ੰਇਕਠੱਾ 

ਕਰਨ ਤ ੋ ਂਬਾਅਦ ਕ ੀ ਹ ੁਦੰਾ ਹ ੈ

ਤ ਹੁਾਡ ੀ ਰਲਵ ੀ -ਂਮਿ ਲਵ ੀ ਂ ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ੰਗ ਨ ੂੰ ਇਕ ੱਠਾ ਕ ੀਤਾ ਜਾ ਦਂਾ ਹ ੈ ਅਤ ੇ ਮਟ ੀਰ ੀਅਲਜ਼ ਰਿ ਕਵਰ ੀ ਫ ੈਸਿ ਲਿ ਟ ੀ 

(ਐ ੱਮ.ਆਰ.ਐ ੱਫ.) (Materials Recovery Facility) (MRF) ਵਿ ੱਚ ਲਿ ਜਾਇਆ ਜਾ ਦਂਾ ਹ ੈ ਜਿ ੱਥ ੇ ਚ ੀਜ ਾ਼ ਂ ਨ ੂੰ ਵ ੱਖ ਕ ੀਤਾ 

ਜਾ ਦਂਾ ਹ ੈ ਅਤ ੇ ਨਵ ੇ ਂ ਉਤਪਾਦਾ ਂ ਵਿ ੱਚ ਮ ੜੁ ਪਰ੍ਕਿ ਰਿ ਆ ਕਰਨ ਲਈ ਭ ੇਜਿ ਆ ਜਾ ਦਂਾ ਹ ।ੈ

Cardboard and paper

ਆਪਣ ੀ  

ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ 

ਗੰ ਅਤ  ੇਕ ੜੂਾ-ਕਰਕਟ  

ਸਬ ਧੰ ੀ ਸਵੇਾ ਦ ੀ ਵਰਤ ੋ ਂ  

ਕਿ ਵ ੇ ਂਕਰਨ ੀ ਹ ੈ

ਸਮਸੱਿਆਵਾ ਂਦ ੀ ਰਿ ਪ ਰੋਟ ਕਰਨ 

ਅਤ  ੇਸ ਵੇਾਵਾ ਂਦ ੀ ਬ ਨੇਤ ੀ ਕਰਨ ਲਈ 

ਆਸਾਨ ਪਹ ੁ ੰਚ ਵਾਸਤ  ੇਮਾਈਟ ਲੈਫ ਰੋਡ 

(MyTelford) ਐਪ ਦ ੀ ਵਰਤ ੋ ਂਕਰ ।ੋ 

ਇਹ ਸਾਰ  ੇਐਡਂਰ ੌਇਡ (Android) 

ਅਤ  ੇਆਈ.ਓ.ਸ ੀ. (iOS) ਉਪਕਰਣਾ ਂ'ਤ  ੇ

ਉਪਲਬਧ ਹ ।ੈ

ਸਮਾ ਂਬਚਾਓ - ਔਨਲਾਈਨ ਜਾਓ

telford.gov.uk/recycleonline 'ਤ  ੇਜਾ ਕ ੇ 

ਕਈ ਸ ਵੇਾ ਬ ਨੇਤ ੀਆ ਂਔਨਲਾਈਨ ਢ ੰਗ ਨਾਲ 

ਜਿ਼ ਆਦਾ ਛ ਤੇ ੀ ਕ ੀਤ ੀਆ ਂਜਾ ਸਕਦ ੀਆ ਂਹਨ

ਆਪਣਾ ਕ ੜੂਾ-ਕਰਕਟ ਚ ਕੁਵਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲ ੇ ਦਿ ਨ ਸਵ ੇਰ ੇ 7 ਵਜ ੇ ਆਪਣ ੇ ਕ ੰਟ ੇਨਰਾ ਂ ਨ ੂੰ ਰ ੱਖ ੋ ਅਤ ੇ 

ਉਨਹ੍ਾ ਂ ਨ ੂੰ ਖਾਲ ੀ ਕਰਨ ਤ ੋ ਂ ਬਾਅਦ ਜਿ ੰਨ ੀ ਛ ੇਤ ੀ ਹ ੋ ਸਕ ,ੇ ਆਪਣ ੇ ਘਰ ਵਿ ੱਚ ਵਾਪਸ ਲ ੈ ਜਾਓ।

ਸਭ ਤ ੋ ਂ ਅਸਾਨ ਫ ੇਰ ੀ ਲਈ ਆਪਣ ੇ 

ਬ ਟੂ ਦਾ ਇ ੰਤਜਾਮ ਕਰਨ ਵਾਸਤ ੇ 

ਆਪਣ ੀ ਮਦਦ ਲਈ ਈ-ਪਰਮਿ ਟਾ,ਂ 

ਵਾਹਨ ਸਬ ੰਧ ੀ ਪਾਬ ੰਦ ੀਆ ਂ ਅਤ ੇ 

ਸਾਈਟ ਦ ੇ ਨਕਸ ਼ਿ ਆ ਂ ਦ ੇ ਵ ੇਰਵਿ ਆ ਂ 

ਲਈ, ਇ ੱਥ ੇ ਜਾਓ:  

www.telford.gov.uk/hrc

ਕ ੀ ਉਹ ਆਈਟਮ ਨਹ ੀ ਂ ਦਿ ਖ ਰਹ ੀ, ਜਿ ਸ ਦ ੀ ਤ ਸੁ ੀ ਂ ਭਾਲ ਕਰ ਰਹ ੇ ਹ ?ੋ

ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ੰਗ ਦ ੀ ਮ ਕੁ ੰਮਲ ਜਾਣਕਾਰ ੀ ਲਈ www.telford.gov.uk/recycling 'ਤ ੇ ਜਾਓ

Recycle more withRecycle more with

ਮੁੜ ਵਰਤੋਂ ਲਈ ਚੁਣੋ 
ਅਸ ੀ ਂ ਵਸਨ ੀਕਾ ਂ ਨ ੂੰ ਕ ੜੂਾ-ਕਰਕਟ ਨ ੂੰ ਘਟਾਉਣ, ਦ ਬੁਾਰਾ 

ਵਰਤ ੋ ਂ ਕਰਨ, ਮ ਰੁ ੰਮਤ ਕਰਨ ਅਤ ੇ ਜਿ ੱਥ ੇ ਵ ੀ ਸ ੰਭਵ 

ਹ ਵੋ ,ੇ ਦ ਜੂਿ ਆ ਂ ਨ ੂੰ ਚ ੀਜ਼ਾ ਂ ਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿ ਤ 

ਕਰਦ ੇ ਹਾ।ਂ ਕ ੀ ਤ ਹੁਾਡ ੀਆ ਂ ਚ ੀਜ਼ਾ ਂ ਨ ੂੰ ਦ ਬੁਾਰਾ ਵਰਤਿ ਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ ੈ? ਅਸ ੀ ਂ ਚ ੀਜ਼ਾ ਂ ਨ ੂੰ ਆਪਣ ੀ ਐੱਚ.ਆਰ.ਸ ੀ. 

ਅਤ ੇ ਭਾਰ ੀ ਕ ੜੂਾ-ਕਰਕਟ ਸਬ ੰਧ ੀ ਸ ੇਵਾ ਤ ੋ ਂ ਆਪਣ ੇ 

ਪਰਉਪਕਾਰ ੀ ਭਾਈਵਾਾਲਾ ਂ ਨ ੂੰ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦ ੀ ਪ ਰੂ ੀ 

ਕ ਸੋ ਼ਿ ਸ਼ ਕਰਦ ੇ ਹਾ।ਂ ਆਪਣ ੀ ਅਗਲ ੀ ਫ ੇਰ ੀ 'ਤ ੇ ਸਾਈਟ 

ਸਟਾਫ ਨਾਲ ਗ ਲੱ ਕਰ ,ੋ ਮਿ ਲ ਕ ੇ ਅਸ ੀ ਂ ਫਰਕ ਲਿ ਆ 

ਸਕਦ ੇ ਹਾ।ਂ

ਘਰ ੇਲ ੂ ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ੰਗ ਸ ੈਟਂਰ (ਐ ੱਚ.ਆਰ.ਸ ੀ.)

ਜ ੀ ਹਾ ਂ

3 ਫ ੁਟੱਕਲ ਸਜ਼ਾਵਟ ੀ 

ਵਸਤ ਆੂ ਂ

3 ਇ ਜੰਣ ਦਾ ਤ ਲੇ

3 ਫਰਨ ੀਚਰ

3 ਜ ੁਤੱ ੇ

3 ਆਮ ਕ ੜੂਾ-

ਕਰਕਟ

3 ਟ ੀ.ਵ ੀ. ਅਤ ੇ 

ਕ ੰਪਿਊਟਰ

3 ਖਾਣਾ ਪਕਾਉਣ ਦਾ 

ਵਰਤਿਆ ਤ ਲੇ

3 ਕਾਰ ਬ ਟੈਰ ੀਆਂ

3 ਮਿ ਟੱ ੀ 3 ਗਤੱ  ੇਦ  ੇਡਬੱ ੇ 3 ਖਿ ਡ ੌਣ ੇ 3 ਲਕੱੜ ੀ

3 ਗ ਸੈ ਦ ੀਆ ਂਬ ਤੋਲਾ ਂ 3 ਪਲਾਸਟਰਬ ਰੋਡ 3 ਕ ੰਡਮ ਕ ੀਤ ੀ ਧਾਤ

3 ਫਲ ਰੋ ਸੋ ੈੰਟ ਟਿਊਬਾ ਂ 3 ਫਰਿ ਜੱ ਅਤ ੇ 

ਫਰ ੀਜ਼ਰ

3 ਮ ਬੋਾਈਲ ਫ਼ ਨੋ 3 ਪ ੇਟਂ

3 ਟਾਇਰ 3 ਕਪੱੜ ੇ 3 ਰਸਾਇਣ 3 ਬਿਜਲ ੀ ਦ  ੇ

ਉਪਕਰਨ

ਹੌਰਟਨਵੁੱਡ (Hortonwood) 50 TF1 7AA    

ਹੇਲਜ਼ਫੀਲਡ (Halesfield) 1* TF7 4LN
ਹਫ਼ਤੇ ਵਿੱਚ 7 ਦਿਨ, ਸਵੇਰੇ 9 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 5 ਵਜੇ ਤੱਕ, ਸਾਲ ਵਿੱਚ 362 ਦਿਨ ਖੁੱਲ੍ਹਾ।  

(ਕ੍ਰਿਸਮਸ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਬੌਕਸਿੰਗ ਡੇਅ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਸਾਲ ਦੇ ਦਿਨ ਬੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)

*ਕੁਝ ਕੰਟੇਨਰ ਸਿਰਫ਼ ਪੌੜੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪਹੁੰਚਯੋਗ ਹਨ



ਤ ਹੁਾਡ ੇ ਜਾਮਣ ੀ ਕ ੰਟ ਨੇਰ

3    ਕ ਨੈ 3    ਫ ਇੋਲ3    ਟਿਨ3    ਐਰ ਸੋ ਲੋ

3    ਕਾਲ  ੇਪਲਾਸਟਿਕ,  

ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਭ ਜੋਨ ਟਰ੍ ਆੇ ਂ3    ਬਰਤਨ

ਭੋਜਨ ਵਾਲੇ ਟਿਨ (ਡੱਬੇ) 

ਅਤੇ ਪੇਯ-ਪਦਾਰਥ 

ਵਾਲੇ ਕੈਨ

3    ਮਰਤਬਾਨ

3    ਖਾਣ ਅਤ  ੇਪ ੀਣ ਵਾਲ ੀਆਂ 

ਪਲਾਸਟਿਕ ਦ ੀਆ ਂਬ ਤੋਲਾ ਂ

ਕ ੱਪੜ,ੇ ਬ ੈਟਰ ੀਆ ਂ ਅਤ ੇ ਬਲਬ

ਆਪਣ ੀਆ ਂ ਬ ੈਟਰ ੀਆ,ਂ ਬਲਬਾ ਂ ਅਤ ੇ 

ਕ ੱਪੜਿ ਆ ਂ ਨ ੂੰ ਰ ੀਸਾਈਕਲ ਕਰ ।ੋ ਪਲਾਸਟਿ ਕ 

ਦ ੇ ਪਾਰਦਰਸ਼ੀ ਬ ੈਗਾ ਂ ਵਿ ੱਚ ਵ ੱਖਰ ੇ ਤ ੌਰ 'ਤ ੇ 

ਰ ੱਖ ੋ ਅਤ ੇ ਆਪਣ ੇ ਪਹ ੀਏ ਵਾਲ ੇ ਕ ੜੂ ਾੇਦਾਨ ਦ ੇ 

ਸਭ ਤ ੋ ਂ ਉ ੱਪਰ ਰ ੱਖ ।ੋ ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ ਕ ੜੂ ੇਦਾਨ 

ਦ ੀਆ ਂ ਹ ੱਥ ੀਆ ਂ ਨਾਲ ਨਾ ਬ ੰਨਹ੍ ।ੋ

ਜ ੀ ਹਾ ਂ

ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ ਚ ੀਜ਼ਾ ਂ ਨ ੂੰ ਸਿ ਧੱ ੇ ਕ ੰਟ ਨੇਰ ਵਿ ਚੱ ਪਾਓ, ਕ ਰੈ ੀਅਰ ਬ ਗੈਾ ਂ ਦ ੀ ਵਰਤ ੋ ਂ ਨਾ ਕਰ ।ੋ

ਪਲਾਸਟਿਕ

ਰਲਵ ੀਆ-ਂਮਿ ਲਵ ੀਆ ਂ 

ਕੱਚ ਦ ੀਆ ਂ ਬ ਤੋਲਾ ਂ 

ਅਤ ੇ ਮਰਤਬਾਨ

3    ਟਬੱ ਅਤ  ੇਟਰ੍ ਆੇ ਂ

ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ ਜਿ ਥੱ ੇ 

ਉਚਿ ਤ ਹ ਵੋ ,ੇ ਆਪਣ ੀ 

ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ੰਗ ਨ ੂੰ ਧ ਵੋ ੋ 

ਅਤ ੇ ਖਾਲ ੀ ਕਰ ।ੋ

ਵਾਧ ੂ ਗ ੱਤ ੇ ਨ ੂੰ ਸਮਤਲ ਢ ੰਗ ਨਾਲ ਮ ੜੋ ਕ ੇ 

ਅਤ ੇ ਤ ਹੁਾਡ ੇ ਨ ੀਲ ੇ ਬ ੈਗ ਦ ੇ ਨਾਲ ਕ ੱਸ ਕ ੇ 

ਬ ੰਨਹ੍ਿ ਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹ ੀਦਾ ਹ ।ੈ

ਤ ਹੁਾਡਾ ਹਰਾ ਕ ੜੂਾਦਾਨ

ਬਾਗ ਦਾ 
ਕੂੜਾ-ਕਰਕਟ

ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ ਕ ਟੱ ੇ ਹ ਏੋ ਕਾਗਜ਼ ਨ ੂੰ ਅਖਬਾਰ ਵਿ ਚੱ ਲਪ ਟੇ  ੋਜਾ ਂ ਆਪਣ ੇ ਕ ੰਟ ਨੇਰ ਵਿ ੱਚ ਦਬਾ ਕ ੇ ਪਾ ਦਿ ਓ। 

ਤ ਹੁਾਡ ੇ ਨ ੀਲ ੇ ਕ ੰਟ ਨੇਰ

ਗੱਤੇਕਾਗਜ਼

3 ਰਸ ਈੋ ਰ ਲੋ 

ਅਤ  ੇਟਾਇਲਟ 

ਰ ਲੋ

3 ਲਿ ਫ਼ਾਫ਼ ੇ

3 ਜ ਕੰ ਮ ਲੇ 3 ਕਟੱਿਆ ਹ ਇੋਆ ਕਾਗਜ਼ 

(ਥ ੜੋ ੀ ਮਾਤਰਾ)

3 ਅਖਬਾਰਾ ਂ

3 ਰਲਵ ੇ-ਂਮਿ ਲਵ ੇ ਂਕਾਗਜ਼, 

ਰਸਾਲ  ੇਅਤ  ੇਕਾਮਿਕਸ

3 ਕ ਟੈਾਲਾਗ ਅਤ ੇ 

ਡਾਇਰ ਕੈਟਰ ੀਆਂ

ਭੋਜਨ ਦੀ 
ਰਹਿੰਦ-ਖੂੰਹਦ

ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ  
ਯਕ ੀਨ ੀ ਬਣਾਓ  

ਕਿ ਢ ੱਕਣ ਬ ੰਦ ਹ ੁੰ ਦ ਾ ਹ ੈ – 
ਕ ੜੂ ੇਦਾਨ ਤ ੋ ਂ ਬਾਹਰ ਦਾ  

ਕ ੜੂਾ ਇਕ ਠੱਾ ਨਹ ੀ ਂ  
ਕ ੀਤਾ ਜਾਵ ੇਗਾ

ਲਾਲ ਢ ਕੱਣ ਵਾਲ ੇ 

ਕ ੜੂਾਦਾਨ ਵਿ ਚੱ ਰ ਖੱਣ 

ਤ ੋ ਂ ਪਹਿ ਲਾ ਂ ਕਿ ਰਪਾ 

ਕਰਕ ੇ ਚ ੈਕ ਕਰ ੋ ਕਿ 

ਤ ਹੁਾਡ ੀਆ ਂ ਚ ੀਜ ਾ਼ ਂ 

ਨ ੂੰ ਰ ੀਸਾਈਕਲ ਨਹ ੀ ਂ 

ਕ ੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ
ੈ

ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ ਚ ੀਜ਼ਾ ਂ ਨ ੂੰ ਸਿ ਧੱ ੇ ਕ ੰਟ ਨੇਰ ਵਿ ਚੱ ਪਾਓ, 

ਕ ਰੈ ੀਅਰ ਬ ਗੈਾ ਂ ਦ ੀ ਵਰਤ ੋ ਂ ਨਾ ਕਰ ।ੋ

7    ਗ ੱਤ ੇ ਅਤ ੇ ਕਾਗਜ਼ 

7    ਕਰ੍ਿ ਸਪ ਪ ੈਕ ੇਟ 

7    ਪਲਾਸਟਿ ਕ ਬ ੈਗ ਅਤ 

  ਪਲਾਸਟਿ ਕ ਫਿ ਲਮ 

7    ਪ ੌਦਿ ਆ ਂ ਦ ੇ ਗਮਲ ੇ ਅਤ ੇ ਟਰ੍ ੇਆ ਂ 

7    ਭ ਜੋਨ ਦ ੀ ਰਹਿ ੰਦ-ਖ ੂੰਹਦ

7    ਆਮ ਰਹਿ ੰਦ-ਖ ੂੰਹਦ

ਨਹ ੀ,ਂ ਧ ਨੰਵਾਦ

3    ਬਾਥਰ ਮੂ ਦ ੀਆਂ 

ਪਲਾਸਟਿਕ ਬ ਤੋਲਾ ਂ

ਆਪਣ ੀਆ ਂ ਬ ੈਟਰ ੀਆ ਂ ਨ ੂੰ ਸ ਰੁ ੱਖਿ ਅਤ 

ਢ ੰਗ ਨਾਲ ਰ ੀਸਾਈਕਲ ਕਰਕ ੇ ਅ ੱਗ ਤ ੋ ਂ 

ਬਚਾਉਣ ਵਿ ੱਚ ਸਾਡ ੀ ਮਦਦ ਕਰ ।ੋ

3    ਬਲ ੀਚ ਅਤ  ੇਸਫ਼ਾਈ 

ਦ ੀਆ ਂਬ ਤੋਲਾ ਂ

Cardboard and paper

ਕ ੀ ਕ ੰਟ ੇਨਰ ਗ ੁ ੰਮ ਹ ੋ 
ਗਏ ਹਨਾ,ਂ ਜਾ ਂ ਵਾਧ ੂ 

ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ੰਗ ਕ ੰਟ ੇਨਰਾ ਂ 
ਦ ੀ ਲ ੜੋ ਹ ੈ? ਇ ਥੱ ੇ  ਆਰਡਰ ਕਰ ੋ  

www.telford.gov.uk/recycleonline

ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ ਆਪਣ ੇ ਨ ੀਲ ੇ ਬ ੈਗਾ ਂ ਨ ੂੰ ਆਪਣ ੇ ਜਾਮਣ ੀ ਢ ਕੱਣ ਵਾਲ ੇ 
ਕ ੜੂਾਦਾਨ ਵਿ ਚੱ ਨਾ ਪਾਓ।

ਕ ੀ ਕਦ ੇ ਘਰ ੇਲ ੂ  

ਖਾਦ ਬਣਾਉਣ ਬਾਰ ੇ 

ਸ ਚੋਿ ਆ ਹ ੈ? ਹ ਰੋ 

ਜਾਣਕਾਰ ੀ ਇ ੱਥ ੇ  

ਦਿ ੱਤ ੀ ਗਈ ਹ ੈ  

www.telford.gov.uk/

compost

ਕ ੀ ਅਜ ੇ ਤ ੱਕ ਭ ੋ 

ਜਨ ਦ ੀ ਰਹਿ ੰਦ-ਖ ੂੰਹਦ 

ਸਬ ੰਧ ੀ ਸ ੇਵਾ ਦ ੀ ਵਰਤ ੋ ਂ 

ਨਹ ੀ ਂ ਕ ੀਤ ੀ ਹ ੈ? ਆਪਣਾ 

ਕ ੈਡ ੀ ਇ ੱਥ ੇ ਪਰ੍ਾਪਤ ਕਰ ੋ  

www.telford.gov.uk/

recycleonline 

ਤ ਸੁ ੀ ਂ ਆਪਣ ੇ ਭ ਜੋਨ ਦ ੇ ਰਹਿ ੰਦ ਖ ੂੰਹ ਦ ਵਾਲ ੀ ਕ ੈਡ ੀ ਦ ੇ ਅ ੰਦਰ 

ਅਖ਼ਬਾਰ, ਕਿ ਚਨ ਰ ਲੋ ਪਾ ਸਕਦ ੇ ਹ ੋ ਜਾ ਂ ਕ ਝੁ ਵ ੀ ਨਹ ੀ ਂ ਪਾ ਸਕਦ ੇ 

ਜਾ ਂ ਫ ੇਰ ਤ ਸੁ ੀ ਂ ਸ ਭੁਾਵਿ ਕ ਤ ੌਰ ’ਤ ੇ ਖਤਮ ਹ ਣੋ ਯ ਗੋ ਕ ੈਡ ੀ ਲਾਈਨਰ 

ਖ਼ਰ ੀਦ ਸਕਦ ੇ ਹ ,ੋ ਜ ੋ ਵਿ ਆਪਕ ਤ ੌਰ ’ਤ ੇ ਉਪਲਬਧ ਹਨ।

ਡ ੁਲੱਹ੍ਣ ਤ ੋ ਂ ਬਚਾਅ ਲਈ ਪਸ਼ ਆੂ ਂ ਦ ੇ ਬਿ ਸਤਰ ੇ ਅਤ ੇ ਬਿ ਲੱ ੀ 
ਦ ੇ ਮਲ-ਤਿ ਆਗ ਨ ੂੰ ਤ ਹੁਾਡ ੇ ਲਾਲ ਢ ਕੱਣ ਵਾਲ ੇ ਕ ੜੂ ੇਦਾਨ ਵਿ ੱਚ 
ਬ ੈਗਾ ਂ ਵਿ ੱਚ ਰ ੱਖਣ ਦ ੀ ਲ ੜੋ ਹ ।ੈ 

ਆਪਣ ੇ ਕ ੰਟ ੇਨਰਾ ਂ ਨ ੂੰ  ਬ ਾਹਰ ਰ ੱਖਣ ਲਈ ਇ ਕੱ ਹਫਤਾਵਾਰ ੀ ਈਮ ੇਲ ਰ ੀਮਾਈਡਂਰ ਪਰ੍ਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ੁ ੰਦ ੇ ਹ ?ੋ

www.telford.gov.uk/bindayfinder 'ਤ ੇ ਸਾਈਨ ਅ ੱਪ ਕਰ ੋ

ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ੰਗ ਬਾਰ ੇ ਹ ਰੋ ਜਾਣਕਾਰ ੀ ਲਈ ਇ ੱਥ ੇ ਜਾਓ www.telford.gov.uk/recycling

Cardboard 
and paper

ਕਿ ਰਪਾ ਕਰਕ ੇ ਕਾਰਟਨਾ ਂ ਨ ੂੰ ਨ ੀਲ ੇ 

ਕ ੰਟ ੇਨਰਾ ਂ ਵਿ ੱਚ ਨਾ ਪਾਓ, ਇਸ 

ਦ ੀ ਬਜਾਏ ਉਨਹ੍ਾ ਂ ਨ ੂੰ ਐ ੱਚ.ਆਰ.ਸ ੀ. 

ਵਿ ਚੱ ਰ ੀਸਾਈਕਲ ਕਰ ।ੋ

3    ਬ ਤੋਲਾ ਂ

ਜ ੀ ਹਾ ਂ ਜ ੀ ਹਾ ਂ ਜ ੀ ਹਾ ਂ ਜ ੀ ਹਾ ਂ

3 ਡਿ ਲਿਵਰ ੀ ਬਾਕਸ

3 ਭ ਜੋਨ ਦ  ੇਕ ਟੰ ਨੇਰ

7 ਗ ਤੱ  ੇਵਾਲ  ੇਟ ਕੇ ਅਵ  ੇਕ ੰਟ ਨੇਰ

7 ਪਲਾਸਟਿ ਕ ਬ ਗੈ / ਫਿ ਲਮ

7 ਗ ਤੱ  ੇਦ  ੇਡ ਬੱ ੇ

7 ਪ ਲੋ ੀਸਟ ੀਰ ੀਨ

7 ਬ ਟੈਰ ੀਆ ਂ

3 ਕਾਗਜ਼ ਦ  ੇਬ ਗੈ 3 ਸਟ ਸੇ਼ਨਰ ੀ

ਨਹ ੀ,ਂ ਧ ਨੰਵਾਦ

ਤ ਸੁ ੀ ਂ ਆਪਣ ੇ ਨ ੀਲ ੇ ਬ ੈਗ ਦ ੇ ਨਾਲ ਵਾਧ ੂ 

ਕਾਰਡ ਪਾ ਸਕਦ ੇ ਹ ,ੋ ਪਰ ਇਹ ਇ ੱਕ 

ਪਹ ੀਏ ਵਾਲ ੇ ਕ ੜੂ ੇਦਾਨ ਤ ੋ ਂ ਵ ੱਡਾ ਨਹ ੀ ਂ 

ਹ ਣੋਾ ਚਾਹ ੀਦਾ ਹ ।ੈ ਕ ੋਈ ਵ ੀ ਵ ੱਡ ੀ ਚ ੀਜ਼ 

ਰ ੀਸਾਈਕਲਿ ੰਗ ਟਰ ੱਕ ਵਿ ੱਚ ਸ ਰੁ ੱਖਿ ਅਤ 

ਢ ੰਗ ਨਾਲ ਚੜਹ੍ਾਈ ਨਹ ੀ ਂ ਜਾ ਸਕਦ ੀ। 

3 ਕਟੱਿਆ ਘਾਹ 

ਅਤ  ੇਵਾੜ ਦ ੇ 

ਕਟੱ  ੇਹ ਏੋ ਹਿ ਸੱ ੇ

3 ਛ ਟੋ ੀਆਂ 

ਟਹਿ ਣ ੀਆਂ

3 ਪਤੱ ੇ

3 ਮ ਰੁਝਾਏ ਹ ਏੋ 

ਫ ੁਲੱ ਅਤ  ੇਪ ੌਦ ੇ

3 ਪਨ ੀਰ ਅਤ  ੇਆਡਂ ੇ ੇ

3 ਫਲ ਅਤ  ੇਸਬਜ਼ੀਆ ਂ

3 ਉੱਲ ੀ ਲਗੱਿ ਆ ਜਾ ਂ 

ਪ ਰੁਾਣਾ ਭ ਜੋਨ

3 ਪਲ ਟੇ ਦ ੀ ਖ ਰੁਚਣ ਸਮ ਤੇ ਨਾ ਖਾਧ  ੇਸਾਰ  ੇਭ ਜੋਨ

3 ਬਰ੍ ੈੱ ਡ ਅਤ  ੇਪ ਸੇਟਰ ੀਆਂ

3 ਸ ਨੈ ਟੇਰ ੀ 

ਆਈਟਮਾ ਂ

3 ਆਮ ਕ ੜੂਾ-ਕਰਕਟ

3 ਪਲਾਸਟਿ ਕ ਫਿ ਲਮ 

ਅਤ  ੇਪਲਾਸਟਿ ਕ ਦ ੇ 

ਰ ਪੈਰ

3 ਦ ਸੂ਼ਿਤ ਹ ਏੋ ਫਾਸਟ 

ਫ ਡੂ ਕ ਟੰ ਨੇਰ

3 ਜਾਨਵਰਾ ਂਦਾ ਵਰਤਿ ਆ 

ਗਿ ਆ ਬਿ ਸਤਰਾ

3 ਬਿ ਲੱ ੀ ਦਾ ੁਪਖਾਨਾ

3 ਪ ੌਦਿਆ ਂਦ  ੇਗਮਲ ੇ 

ਅਤ  ੇਟਰ੍ ਆੇ ਂ

3 ਵਾਲਪ ਪੇਰ

3 ਨ ਪੈ ੀਆਂ 

(ਪ ਤੋੜ )ੇ

3 ਕਰ੍ਿਸਪ ਪ ਕੈ ਟੇ 3 ਪਲਾਸਟਿ ਕ 

ਬ ਗੈ

3 ਮ ੀਟ ਅਤ  ੇਮਛੱ ੀ

3 ਚਾਹ ਅਤ  ੇਕ ੌਫ ੀ ਦ ੇ 

ਦਾਣ ੇ

ਨਹ ੀ,ਂ ਧ ਨੰਵਾਦ

ਨਹ ੀ,ਂ ਧ ਨੰਵਾਦ

7 ਭ ਜੋਨ ਦ ੀ ਰਹਿ ੰਦ-ਖ ੂੰ ਹ ਦ

7 ਪਾਲਤ -ੂਜਾਨਵਰਾ ਂਦਾ ਬਿ ਸਤਰ

7 ਪਲਾਸਟਿ ਕ ਜਾ ਂ ਪ ੈਕ ੇਜਿ ੰਗ

7 ਮਿ ਟੱ ੀ ਅਤ  ੇਕ ਟੱ ੀ ਹ ਈੋ ਘਾਹ

7 ਪਲਾਸਟਿ ਕ ਪ ਕੈ ਜੇਿ ੰਗ

7 ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ

7 ਤ ਲੇ ਜਾ ਂਚਰਬ ੀਆ ਂ

7 ਪਾਲਤ  ੂਜਾਨਵਰਾ ਂਦਾ 

ਮਲ-ਤਿ ਆਗ/ਕ ੜੂਾ/

ਬਿ ਸਤਰਾ

7 ਗ ਤੱ ੇ

ਤ ਹੁਾਡ ੇ ਚਾਦਂ ੀ ਰ ੰਗ ੇ ਕ ੰਟ ਨੇਰ ਤ ਹੁਾਡਾਲਾਲ ਢ ਕੱਣ ਵਾਲਾ ਕ ੜੂਾਦਾਨ

3 ਪ ਲੋ ੀਸਟ ੀਰ ੀਨ


