
Jak się
zaangażować
Zrobienie pierwszego kroku jest łatwe. 
Odwiedź naszą stronę internetową, aby 
zgłosić swoje zainteresowanie i zapoznać 
się z aktualnymi możliwościami:  
www.telford.gov.uk/ascgetinvolved
email: livedexperience@telford.gov.uk

Kto może wziąć
w tym udział?
Chcielibyśmy poznać opinie jak 
najszerszego grona mieszkańców 
Telford i Wrekin:
•	 Tych, którzy obecnie korzystają 

bezpośrednio z usług opieki społecznej 
dla osób dorosłych

•	 Opiekunów i członków rodziny, którzy 
wspierają osobę dorosłą, niezależnie od 
tego, czy korzysta ona z usług, czy też 
nie

•	 Tych, którzy chcą pomóc w ulepszaniu 
usług na przyszłość

•	 Tych, którzy mają co najmniej 18 lat i 
chcą coś zmienić

Nie będziesz sam!
Nasz zespół ds. koprodukcji będzie Ci 
towarzyszył na każdym etapie. Oferujemy 
przejrzyste informacje, szkolenia i 
wskazówki, ciągłe wsparcie oraz pomoc w 
znalezieniu możliwości odpowiadających 
Twoim zainteresowaniom i dyspozycyjności.

??



TWÓJ GŁOS 
MA ZNACZENIE

Pomóż ksz-
tałtować system 
opieki społecznej 
dla dorosłych w 
Telford i Wrekin
Nie potrzebujesz doświadczenia – 
wystarczą Twoje pomysły i pasja.



Czym jest koprodukcja?
Wierzymy, że osoby, które miały bezpośrednie 
doświadczenia związane z korzystaniem z 
opieki i wsparcia – zarówno dla siebie samych, 
jak i dla swoich opiekunów, członków rodziny, 
rzeczników lub kogokolwiek,
kto ma rzeczywisty wgląd w to, jak opieka 
społeczna dla dorosłych wpływa na ich życie – 
dysponują niezbędną wiedzą, która może realnie 
przyczynić się do poprawy jakości usług w 
zakresie opieki społecznej dla dorosłych.

Jak to robimy?
•	 Podziel się swoimi pomysłami i doświadczeniami
•	 Współdecyduj w sprawach, które mają znaczenie
•	 Opracowuj pomysły i rozwiązania
•	 Analizuj plany i zasady
•	 Współtwórz i wspólnie projektuj przyszłe zmiany
•	 Przedstawiaj zalecenia dotyczące usprawnienia 

usług



Dlaczego warto
się zaangażować?
Wolontariat w ramach współtworzenia 
jest satysfakcjonujący i elastyczny. 
Możesz:
•	 Wpłynąć realnie na lokalne usługi opieki 

społecznej dla osób dorosłych
•	 Wykorzystać swoje doświadczenia 

życiowe, by pomóc usprawnić 
funkcjonowanie tych usług

•	 Nauczyć się nowych umiejętności i 
wzmocnić swoją pewność siebie

•	 Poznać nowych ludzi i poczuć się bardziej 
związany ze swoją społecznością

•	 Sprawić, aby Twój głos został wysłuchany, 
doceniony i uwzględniony w działaniach

Nie potrzebujesz żadnych kwalifikacji - 
wystarczy Twoje doświadczenie, czas, 
pasja i pomysły.


